
AINDA NÃO
A PANDEMIA

(infelizmente)

@alunoscontraocorona

ACABOU



Com a retomada do cenário rotineiro da população,
surge a falsa impressão de que os casos de COVID-19
estão controlados e que ao sair nas ruas não há risco

de se contaminar ou transmitir a doença.

Ao longo dos últimos dias, temos presenciado a
reabertura de comércios, a retomada parcial de atividades

e a flexibilização da quarentena em muitas cidades.
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No entanto, o que os dados
epidemiológicos (disponíveis a seguir)

demonstram é que a pandemia continua
perigosa em nosso país. 
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Como podemos ver, o número de novos
casos e os óbitos continuam em ascensão!

Ainda devemos
manter nossos

cuidados contra o
Coronavírus!
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Voltar ao trabalho, sempre com os
devidos cuidados.

Manter medidas de higiene em qualquer
lugar que frequentar.

Continuar evitando sair de casa
sem necessidade.

Respeitar o distanciamento ao realizar
exercícios fora de casa.

Usar máscara sempre que for
necessário sair de casa.
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O que fazer no período de
flexibilização do isolamento:



Frequentar lugares públicos e com muitas
pessoas (praias, praças, etc)

Encontros ou reuniões na casa de amigos.

Aglomerações no ambiente de trabalho.

Não utilizar máscara ao sair de casa.

Ignorar sintomas (mesmo se leves!)

Não se preocupar com medidas de distanciamento.

Expor a si e outras pessoas desnecessariamente.

@alunoscontraocoronaE o que NÃO fazer?



É imprescindível que as
pessoas não confundam

a flexibilização da
quarentena com o fim

da pandemia. 
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