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"Um fator importante
para não contrair 

o novo coronavírus 
é beber água de 15 

em 15 minutos."



"Médico  infectologista  disse  que  a  mídia  só  fala  
sobre  lavar  bem  as  mãos, usar  álcool  em  gel,  e  

não  levar  as  mãos  aos  olhos,  a  boca,  etc.  
Mas,  um fator  importante  para  não  contrair  o 

 vírus  é  beber  água  de  15  em  15  min (…). 
 Porque  ao  molhar  a  garganta  se  o  vírus 

 estiver  ali,  vai  direto  para  o estômago,  e  não 
 há  bactéria  ou  vírus  que  resista  ao  suco 

 gástrico.  
Se  a garganta  estiver  seca,  o  vírus  vai  para  o 

 esôfago  e  dali  vai  para  os pulmões,  onde 
 ocorre  a  dificuldade  em  respirar,  e  é  o  quem 

 tem  levado várias  pessoas  a  óbito.” 
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Resposta:Resposta:Resposta:

A contaminação pelo novo coronavírus ocorre 
pelas mucosas nasal, oral e ocular. Beber

água NÃO afeta o vírus instalado no organismo.

A transmissão do Sars-CoV-2 é, principalmente,
por vias aéreas e os pulmões são os órgãos
muito atingidos pelo vírus. Assim, o estômago
não oferece papel protetor nesse contexto; 
No  entanto,  beber  água  é  importante  para 
 se  manter  hidratado, contribuindo  para  o 
 bom  funcionamento  regular  dos  órgãos  e 
 para  o metabolismo  do  corpo.

Por  que  beber  água  
não impede  o  contágio  
pelo  novo  coronavírus? 



Resposta:Resposta:Resposta:
O suco gástrico estomacal 

é eficaz para eliminar 
o novo coronavírus? 

 
Até o momento, NÃO há comprovação científica de

substâncias que possam ser utilizadas para eliminar
o novo coronavírus do corpo humano. 

Ainda não há tratamento farmacológico comprovado para a
COVID-19; 
No momento, as vacinas já disponíveis são uma estratégia
de prevenção contra a infecção pelo novo coronavírus; 
O isolamento social e a adoção das medidas sanitárias,
como lavar as mãos - por exemplo, são as estratégias mais
eficazes para evitar o contágio pelo novo coronavírus. 



ComenteComente

CompartilheCompartilhe

CurtaCurta
se gostou

o que você acha

com um (a) amigo (a)

SalveSalve
para ver depois
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