PERMANENCIA DO VIRUS*
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A TRANSMISSAO DO VIRUS

Sabe-se que a CAVID-19 pode ser transmitida atraves
de goticulas que saem de pessoas Infectadas atraves
da tosse, da fala ou do espirro.

A fransmissao tambem pode ocorrer pelo
contato pessoal proximo com pessoas
Infectadas seguido da manipulacdo da

boca, nariz ou olhos.

|sSso pode ocorrer atraves de apertos de
Ma0, abracos, beljos ou atraves do
contato com superficies contaminadas!
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Um estudo™ publicado no The New England Journal of

Medicine analisou a permanéncia do virus Sars-C0V-2

em cINco condi¢Oes diferentes: aerossols, plastico, aco
Inoxidavel, cobre e papeldo.

0 resultado encontrado fol de que o virus pode
permanecer até por dias em superficies, podendo
ocorrer transmissaol

*referéncia disponivel na ultima imagem do post
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TEMPO DE PERMANENCIA DO
VIRUS EM SUPERFICIES

ACO INOXIDAVEL /2 horas

PLAST'CO /7 horas

PAPELAO 24 horas

COBRE 4 horas




Outro estudo™ publicado no The Journal of Hospital
Infection também avaliou a permanéncia do virus
em superficies, chegando a conclusdes semelhantes.

0 tempo de permanéncia do virus em outras
superficies tambem fol avaliado:

\ (‘ﬁ ﬁOA 2-8 horas
\_ S & 4 dias

*referéncia disponivel na ultima imagem do post.



TECIDOS

Ainda ndo ha estudos que avaliam a
viabilidade do novo Coronavirus em roupas.

E studos com outros patdgenos mostram
sobrevida de /2 a 96 horas nos panos e
pode ser que 0 Sars-(0V-2 tenha
comportamento semelhante.




CUIDADOS NECESSARIOS

Cuidado ao tocar superficies de dreas comuns, COMO
macanetas e Interruptores, e higienize sempre as Maos
apos o contato.

Ndo leve as maos a boca, ao nariz ou aos olhos.

Lave sempre as vestimentas utilizadas ao sair de casa

Higienize superficies com desinfetante, agua sanitdriq,
sabao ou dlcool /0%

Lavar as maos com frequéncial
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IMPORTANTE!

Apesar da permanéncia do virus nas superficies reduzir
conforme o tempo, e iImprescindivel gue 0s cuidados
sejam tomados para gue Ndao haja contaminacaol

Como 0 Sars-C0V-2 é um patdgeno novo, varios
estudos estdo em andamento. Assim, futuramente
poderd haver alguma mudanca em relacdo ao

gue fol abordado nesse post.
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