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Fonte: Campanha “Se liga no Corong”

0 deve ser feito o periodo de quarentena

em Casa para quem estd com sintomas?

Jeve ser um perfodo de Isolamen
‘ando contato também com o0s ou

0 domiciliar,

T0S Moradores

da casqg, especialmente se forem 1dos0S OU Pessoas
COM outras doencas assocladas. Adotar uso de

mMascara cirdrgica, Nao compart
Frequentemente as Maos, lavar

har objetos, lavar
‘regquentemente o

Nariz com soro fisiologico. £ muito importante:
hidratar-se, alimentar-se bem e repousar.




Fonte: Campanha "Se liga no Corona” - Fiocruz

Por que o Isolamento social ndo se restringe
somente a pessoas do grupo de risco?

F importante entender que TODAS as pessoas possuem
papel na transmissdo do virus. Cada pessoa infectada
[ransmite o virus para outras pessoas e ISso val crescendo
a cada vez mais! Dessa forma, as pessoas que possuem
menor risco de complicacdes, possuem um papel
importante na disseminagao do virus, facilitando que esse
alinja 0s grupos de risco. Lembre-se tambem gque Na&o e so
0 grupo de risco que pode desenvolver complicacdes.




Fonte:

Campanha “Se liga no Corona” - Fiocruz

Qual é o tempo de

Incubacdo do novo coronavirus?

0 "perioc

0 de Incubagao” se refere ao tempo

entre a In
iNicio dos

'eCccao do ser humano pelo virus e o
sintomas da doenca. De acordo com

a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), no
caso da COVID-19 esse intervalo varia de Ta 14
dias, geralmente com uma media de 5 dias.




Fonte: Campanha "Se liga no Corona” - Fiocruz

Pessoas que usam medicacdo para doencas pre-
existentes, se infectadas pelo novo coronavirus,
devem Interromper ou modificar seus tratamentos?

Ndo. Especialistas alertam gue pessoas com doencas
pré-existentes e/ou comorbidades, antes de interromper
qualquer medicacdo ou tratamento, devem SEMPRE
consultar um profissional medico. Alem disso, a
INterrupcao do tratamento sem Indicacdo medica pode
levar ao descontrole da doenca pre-existente, o que em
algumas situactes pode aumentar o risco de
complicactes da infeccao por COVID-19




