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@alunoscontraocorona

Vocé estd atendendo no Pronto Socorro Infantil e a
proxima paciente e uma menina de 2 anos. A made
refere gue ontem a crianca acordou Irritada e febril,
com temperatura aferida de 38,5°C. Percebeu tambeém
hd um dia congestdo nasal e coriza e refere que a
Filna estd aceltando menos comida.
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Manteve uso de Dipirona de 6/6h
M desde ontem cedo, negando NoOVOS
episodios febris. Diz que a filha é
saudavel, ndao toma nenhuma
medicacao e nunca ficou Internada.



EXAME FISICO

achados significativos

Corada, hidratada, chorosa, ativa, pulsos
cheios e simetricos; T: 3/7,8°C, FC 130bpm,
FR: SIrpm, Sat02: 937% em ar ambiente

Ritmo cardiaco reqgular em dois tempos,
bulhas normofoneéticas, auséncia de
SOpros audivels.

Retracdo de furcula e subcostal,
Murmurios vesiculares presentes e
normodistribuidos, roncos de transmissao
e crepitacoes finas difusas bilaterals
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QUESTAD 1
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a) sindrome gripal
b) pneumonia
c) sindrome respiratoria aguda grave

d) sepse
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QUESTAO 2
@ua/(/e}wmow\d(«,«j_w?

a) Internacdo hospitalar com precaucdo de contato e aerossol, solicitar
painel viral®, fornecer 02 em cateter nasal e solicitar RX de térax.

b) Internacdo hospitalar com precaucdo de contato e qgoticula, fornecer 02
em cateter nasal, solicitar painel viral*, prescrever Oseltamivir, solicitar
laboratorials e RX de torax.

c) Deixar em observacdo no PS e solicitar painel viral*

d) Internacdo hospitalar com precaucdo de contato e goticulas,
prescrever Jseltamivir, intubacado precoce, solicitar laboratoriais e TC
de torax.

“Influenza, SARS-CoV-2, virus sincicial respiratorio
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Reswllado dos exames

PAINEL VIRAL POSITIVO PARA SARS-COV-2,
LEUCOCITOS 4000/MM3, LINFOCITOS 1000/MM3,
RX MOSTRANDO INFILTRADO BILATERAL DIFUSO.

- QUESTAO 3

Q que muda na sua
c,ov\d( wmj_e,rwr?

a) Dar alta hospitalar e orientar b) Manter internada em
Isolamento domiciliar até completar Isolamento com medidas
1% dias do Inicio dos sintomas. de suporte.
c) Manter internada em isolamento d) Solicitar leito de UT1 e
com medidas de suporte e atentar-se para necessidade

suspender Useltamivir. de Intubacdo precoce
.
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Trata-se de um caso de uma crianga em idade pre-
escolar compativel com diagnaéstico de sindrome
respiratoria aguda grave (febre + coriza + desconforto
respiratorio + Sat 02 <95% em ar ambiente)
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SINDROME RESPIRATORIA
AGUDA GRAVE???

Alguns criterios de qrdvi.ddde, alem dos

14 estabelecidos em adultos, sado Incluidos
no diagnostico de SRAG em criancas: \ 3

)
- bradipneld
- batimento de asa nasal
- movimento paradoxal do abdome
- convulsoes, Irritabilidade ou sonoléncia
- desidralacdo
- INCapacidade ou recusa em se alimentar ZI:\QA\

M) <$
0 4

: %
== G S
A <

o] a



F acondula]

coronda

@alunoscontrao

Devido a gravidade, hd Indicagdo de Internacao
hospitalar, de solicitar laboratorials e RX de torax
e prescrever Jseltamivir enquanto nao estiver
descartada a suspeita de influenza

(Juando houver resultados

do painel viral, o Oseltamivir

pode ser suspenso se oulro
virus for confirmado
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s ‘ ou se Influenza negativo.
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