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QUESTÕES SOBRE O
DIA-A-DIA DURANTE A

QUARENTENA

PARA A
POPULAÇÃO!



Com a flexibilização da quarentena e o
 retorno das atividades do comércio, surge 

a       falsa impressão  de que sair nas ruas é
seguro e há pouco risco de se contaminar 

ou transmitir a COVID-19.

Preparamos então um caso
com situações que podem estar
sendo vivenciadas por você ou

familiares nesse momento!

Vem ver!

FALSA IMPRESSÃO
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QUESTÃO 1
O que você acredita ser

adequado nessa situação?

 a) Participar do encontro, pois ninguém  
está com sintomas, e por isso há pouca
chance de alguém estar com a COVID-19.
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b) Não participar da festa e orientá-los 
que pessoas sem sintomas podem ser

transmissores da COVID-19.

Seu grupo de amigos já retomou as atividades de trabalho
habituais e no grupo do Whatsapp estão organizando um
encontro presencial nesse final de semana, aproveitando

que estão sem os sintomas da COVID-19.



Existem diversas formas de transmissão da
COVID-19, entre elas a realizada por pessoas

assintomáticas e pré-sintomáticas.

Resposta: 

São aqueles indivíduos que
apesar de infectados, não

desenvolverão os sintomas,
então apenas descobrem a
infecção pela detecção do

vírus no exame laboratorial.

São os indivíduos infectados
que apresentarão sintomas
mas ainda estão no período
de incubação, isto é, período
após a contaminação e antes

do início do sintomas.
c AINDA NÃO É SEGURO REALIZAR

ENCONTROS, FESTAS OU PARTICIPAR
DE AGLOMERAÇÕES!
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ASSINTOMÁTICOS

LETRA B

PRÉ-SINTOMÁTICOS



No grupo do Whatsapp, um dos seus amigos
menciona que se todos tomarem Ivermectina todos
estarão protegidos da infecção pelo coronavírus e

assim será seguro marcar o encontro.

O que você faz nesse momento?

QUESTÃO 2

 A) Compra o remédio, toma o medicamento
e considera-se protegido da COVID-19.
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b) Não compra o medicamento, pois não há
comprovação científica em humanos da

eficácia desse remédio contra o coronavírus.



A Ivermectina é um remédio antiparasitário sem
comprovação científica da eficácia em humanos.

Resposta: 

Até o momento, não há
medicamentos com capacidade
cientificamente comprovada de
prevenir a infecção pelo novo

Coronavírus. A melhor forma de
se prevenir ainda é respeitar o
distanciamento social, evitar
aglomerações, usar máscara

facial corretamente, manter os
cuidados de higiene das mãos

 e superfícies.

c ATENÇÃO:
NÃO SE AUTOMEDIQUE!

LETRA B
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No mesmo grupo do Whatsapp, um dos seus amigos
compartilha uma notícia dizendo que o uso de

máscaras faciais é prejudicial à saúde.
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O que você faz nesse momento?

QUESTÃO 3

a) Compartilha a notícia para os outros
grupos da sua rede social. Além disso, para
de usar a máscara, pois ela não é segura.

b) Procura as informações em
fontes confiáveis e percebe que se

trata de uma Fake News..



O uso de máscaras faciais é uma estratégia de
prevenção da transmissão da COVID-19.

Resposta: 

Ela funciona como uma barreira 
de proteção entre os indivíduos,
quando utilizada corretamente

cobrindo o nariz e a boca. Assim,
ela não é nociva a sua saúde. 

c

LETRA B

Lembre-se de higienizar as mãos
antes e depois de manusear 
as máscaras e de sempre 

segurá-la pelo elástico lateral.
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