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Objetos, embalagens e superfícies
DEVO HIGIENIZAR 
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Surge a hipótese: se alguém tocar nessas superfícies e
objetos contaminados e, em seguida, tocar a boca, o nariz

ou os olhos, seria possível se infectar.

Exames de RT-PCR já detectaram em superfícies
e objetos o vírus SARS-CoV-2 (novo

coronavírus) viável e/ou o seu material genético. 

Secreções respiratórias ou
gotículas são liberadas e caem

na superfície dos objetos.

Como o vírus chega nesses locais?
Pessoa infectada: fala, espirra

ou tosse sem máscara.
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Até o momento, não há relatos que demonstrem
diretamente a transmissão do novo coronavírus através
de superfícies contaminadas, mas determinar esse tipo
de transmissão com exatidão é difícil, pois depende:

Além disso, quem entra
em contato com

superfícies potencialmente
infectadas com frequência

também teve contato
próximo com a pessoa

infectada.

Isso dificulta diferenciar se a transmissão
foi por contato direto (gotículas respiratórias

expelidas) ou por contato indireto
(superfícies ou objetos contaminados).

Da temperatura e
umidade do ambiente

local
Do tipo de
superfície

Da concentração
de vírus na
superfície
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ENTÃO, POR QUE HIGIENIZAR EMBALAGENS,
OBJETOS E SUPERFÍCIES?

Porque a transmissão por superfícies contaminadas é
considerada provável, já que:

Faça a limpeza e
desinfecção dos ambientes,
superfícies (embalagens,

mesas e bancadas) e
objetos (celular, chaves e

acessórios).

Portanto, a melhor alternativa é a prevenção!

Há relatos de detecção do SARS-
CoV-2 em superfícies

(contaminação ambiental);

Outros coronavírus e vírus
respiratórios podem ser

transmitidos dessa forma.

Higienize frequentemente as mãos (água e sabão ou álcool 70%);

Mantenha a etiqueta
respiratória e o uso de

máscaras;
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