
PESSOAS SEM
SINTOMAS PODEM

TRANSMITIR COVID-19?

PESSOAS SEM
SINTOMAS PODEM

TRANSMITIR COVID-19?

@alunoscontraocorona



Transmissão do vírus enquanto 
a pessoa está tendo sintomas

POR SINTOMÁTICOS

Ocorre no período entre a
contaminação e o início dos

sintomas, que é, em média, de 5
a 6 dias (pode chegar até 14 dias)

POR PRÉ-SINTOMÁTICOS

FORMAS DE TRANSMISSÃO

Nesse intervalo a pessoa já estaria infectada e transmitindo 
o vírus sem saber (já que não apresenta sintomas).

@alunoscontraocorona



Ocorre quando gotículas expelidas
por um indivíduo infectado

contaminam uma superfície ou
objeto, causando infecção sem

contato direto entre duas pessoas

ATRAVÉS DO AMBIENTE

Pessoa com confirmação
laboratorial de COVID-19, mas que
não desenvolve sintomas: pode
transmitir o vírus sem saber

POR ASSINTOMÁTICOS

FORMAS DE TRANSMISSÃO

Higienize sempre
as mãos, objetos 

e superfícies!
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O gráfico a seguir foi adaptado de um artigo da
Science, em que usou um modelo matemático

para tentar entender qual o papel de cada forma
de transmissão na pandemia. Foram usados

como base dados de Singapura e da China, de
modo que alguns parâmetros podem apresentar

pequenas diferenças entre os países, mas é
capaz de dar uma ideia geral de como é a

transmissão da doença  globalmente. O gráfico foi
traduzido e adaptado pela NUPEM-UFRJ.
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Obs: as cores não estão sobrepostas, isto é, a área da cor azul,
por exemplo, não está sendo tampada pelas outras cores



Pessoas podem transmitir a COVID-19 sem saber 
que estão infectados, pois uma forma importante de
transmissão seria a  por indivíduos pré-sintomáticos
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  O isolamento social ganha importância,
já que não é possível definir quem está
ou não transmitindo a doença apenas

pela presença de sintomas.
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  Como se trata de uma
infecção nova, em que

informações ainda estão
em estudo, podem haver
mudanças com relações
às evidências que temos

até o momento.
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