COVID -19: TESTES

DIAGNOSTICOS
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0 QUE SAO TESTES DIAGNOSTICOS ()
PARA DETECCAO DA COVID-19? ...

SA0 exames que delectam se a pessoa
[eve ou Ndo contato com o virus.

COMO SABER SE 0S TESTES SAO CONFIAVEIS?

Uma das etapas do controle sanitdario
de produtos é o registro doRaNAANYa

No momento s6 laboratorios clinicos, servicos
ambulatoriais e hospitalares estdo autorizados

Farmacias licenciadas para a prestacdo de
Servicos de assisténcia a salde podem
dtilizar os testes rapidos para COVID-19




TESTE RAPIDO

(SOROLOGIA)

Detecla
IgM (inicial) e 1gG
tardia), a partir de
sangue, soro ou
plasma, produzidos
pelo organismao.

»p Para avaliar se houve em profissionais
de saude, de seguranca e de funcionarios ou
internos em Instituictes de longa permanéncia
»? Pessoas a partir do



SE O RESULTADO DO TESTE RAPIDO (IGM/IGG)
FOR POSITIVO ISSO INDICA QUE TENHO COVID-19?

NAO. ELE NAO TEM FUNCAO DE CONFIRMACAO
OU DESCARTE DE INFECCAO POR COVID-19.

Indicam que voceé teve contato recente

com o virus (anticorpo 1gM) ou que vocé

14 teve COVID-19 e estd se recuperando
ou jd se recuperou (anticorpo 1gG).

FAESIOE2OTIRAYAS) O teste pode ser

posItivo, Indicando que VOoce teve
contato com OUTROS coronavirus,
e ndo com o SarsCoV-2/COVID-19




SE O RESULTADO DO TESTE RAPIDO (IGM/IGG) FOR
NEGATIVO ISSO INDICA QUE NAO TENHO COVID-19?

NAO. ELE NAO TEM FUNCAO DE CONFIRMAGCAO
OU DESCARTE DE INFECCAO POR COVID-19.

Indica gue vocé nao tem anticorpos contra a

COVID-19. Considerando que esses anticorpos

somente surgem em quantidades detectavels
pelo menos 8 dias depols da Infec¢ao

FA\ESIORNFETARAARE O teste sO tem

significancia apos 8 dias, antes

disso a quantidade de anticorpos é
balxa, mesmo com doenca ativa




ENTAO QUAL TESTE REALMENTE PODE
CONFIRMAR OU DESCARTAR A COVID-19?

0 teste de RT-PCR é o UNICO que tem
funcdo diagnostica (confirmar ou descartar a
COVID-19), sendo o teste definitivo sequndo a
PADRAO OURO Organizacdo Mundial da Saude (OMS).

Testes RT-PCR so devem ser
realizados sob INdICAcao
medica, e sao utilizados
guando houver sintomas

compaltivels ou necessidade

de confirmagado da infec¢do.




RT-PCR

(BIOLOGIA MOLECULAR)

Detecta fragmentos do
material genético (RNA) do
virus e revela se a pessoa
esta doente
do exame, porem Nao
detecta contagios passados

OUANDO SOLICITAR?

»? Pacientes sintomdticos, entre ERelAsllss s slesipliels

D> Profissionais de saude com sintomas:

>> Obitos suspeitos, _§'

»> (asos de surtos em locais fechados
[como asilos, sistemna prisional, hospitais, etc).



RT-PCR SOROLOGIA

__VANTAGEM: I VANTAGEM:

Confirma casos em

DesSs0as com sintomas Pode ser utilizado em
Mals recentes; € mais MAssa, NA0 precisa de
confiavel, ja que Identifica laboratdrio e fica pronto

0s fragmentos do virus. L

W"A em 15-20 minutos.
DESVANTAGEM: s DESVANTAGEM:

E muito mais caro; é Ndo serve para infeccoes
necessaria andalise recentes (menos de 8
em laboratorio por dias de sintomas), pois
profissionals muito N&o Identifica direfamente
capacitados; o resultado 0 Virus, apenas 0s
e demorado, N0 MiNIMo anticorpos formados apads

4 horas ou ate dias. dias do contdgio.



RT-PCR IgM IgG  SIGNIFICADO

NEGATIVO

INFECGCAO MUITO RECENTE,
AINDA SEM ANTICORPOS

INFECCAO RECENTE
(ENTRE 7 E 14 DIAS)

INFECCAO ATIVA
(MAIS DE 10 DIAS)

cele
el
el

PROVAVELMENTE JA
TEVE CONTATO E CUROU

EXISTEM OUTRAS POSSIBILIDADES RELACIONADAS A FALSOS POSITIVOS OU
NEGATIVOS, PRECISANDO DE NOVOS EXAMES PARA CONFIRMACAO

Pode demorar até / dias  Pode demorar de 10 a 4 L"
para positivar apos 0 dias para positivar apos *
INicio dos sintomas 0 INiclo dos sintomas



i\\“\\* DISTANCIAMENTO MINIMO Independentemente dos
N
ENTRE AS PESSOAS resultados dos testes, a

ISOLAMENTO SOCIAL NA populacdo deve estar
OCORRENCIA DE SINTOMAS atenta aos cuidados e as

orientacBes divulgadas
pelo Ministério da Saude
e pela Organizagao
Mundial de Saude.
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