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IMmagine-se nessa situagdo: vocé mora com seu
- Filno, esposa e dois filhos. Sua esposa trabalha -
COMO calxa de supermercado e continua trabalhando
[odo dia. Ela estd sem sintomas e se sentindo bem,
MaAs preocupada em contrair a doenga.

Vocé orienta que:

a) lavar as maos e usar mascara
Sdo as melhores prevencoes

b) Ndo hd risco porgue ela é jovemn

c) deve tomar hidroxicloroguina
para prevenir a Infeccao

L\QA d) deve tomar ivermecting
oy

pAra prevenir a Infeccao

@alunoscontraocorona
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LETRA A

Todas as pessoas, para se prevenir da
INnfeccdo, devemn USAr Mascaras quando forem
salr de casa e Javar as maos com frequéncia,

ATENCAO

Individuos jovens tambem podem
contrair a doenca e evolulr para
quadros Mals graves, embora o
r1Sco seja menor. Nao existe um
medicamento gue evita que as

pessoas figuem doentes.

@alunoscontraocorona




Fssa manha, ela inicia um quadro de mal-estar que
evolur com fosse discreta e ligeira dor de garganta
Ela diz que os sintomas sdo leves e, por I1SSo, pensa

em tomar Hidroxiclorogquina ou lvermecting
nessa fase precoce, pois leu na Internet
gue 1SS0 melhora antes que fique grave'.
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QUESTAQ 2

0 que vocé recomenda a ela
sobre a lvermectina e/ou a
Hidroxicloroquina? £ o que vocé
acha que ela deve fazer?

a) Que ela tome os dois remédios para caso seja
COVID-19 e vd trabalhar, mas que fique atenta Caso os

sinfomas piorem, voltar imediatamente para casa
R V

b) Que ela figue tranquila, ndo tome os remédios e vd
[rabalhar, pols estd tomando as medidas de precaucdo,
lavando as maos e fazendo uso de mascara e, portanto,

sua chance de ter contraido a doenga e minima
I

c) Que ela tome os remédios, mas fique em casa por
Drecaucao No dia de hoje para observar a evolucdo do guadro

W . —
d) Que ela ndo vd trabalhar, telefone para o posto de

Ll. salde informando seus sintomas e tambem
* Ndo tome os remedios
@alunoscontraocorona _ _
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LETRAD

Pessoas que apresentarem sintomas gripals
devem [Icar em casa e entrar em contato com o
NOSto de saude mals proximo por telefone para

receber as Instructes e agendar um teste

ATENCAO

Ndo devem, tambem, fazer uso de
medicamentos como a lvermecting
e a Hidroxiclorogquing, ja@ que Ndo
ha evidéncias cientificas que
sustentem seu uso na COVID-19

@alunoscontraocorona




Sua esposa, contrariando seu conselho,
resolve tomar por conta a Hidroxicloroguing
apos ler recomendacdes em grupos de
WhatsApp com opinides de medicos que
Flzeram uso do medicamento e garantem
que ele gjuda a melhorar o quadro.

0 teste dela para a
Resullado- dos exames (OVID-19 dd resultado

posItIVO e ela passa a

uso do medicamento.

Para melhora mals rapida dos
sintomas gripals, ela, por
conta proprig, resolve tomar
dois comprimidos de
Hidroxicloroguina por dia




QUESTAD 3 [N

No setimo dia em casa, passa a apresentar nduseas,
vOmitos e confusao mental. Ela, ainda, queixa-se de
estar tremendo e com sede. 0 que provavelmente estd
acontecendo com ela, e 0 que seria melhor fazer?

a) Ela estd tendo sintomas inespecificos devido &
COVID-19, e deve dobrar a dose de Hidroxicloroguing
para melhor controle da doenca

b) Ela estd tendo uma reacdo auto-imune ao remédio
utilizado e deve trocar este por lvermectina para
controle dos sintomas dall em diante

c) Ela estd provavelmente tendo esses sintomas |
pelo uso da Hidroxicloroguing, devendo ser levada ao servico
de emergéncia o mais rapido possivel

d) Ela estd tendo uma reacdo normal ao quadro da
COVID-19 e o tratamento deve ser mantido, j& que
estd melhor dos sintomas de tosse e febre
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LETRAC

A Hidroxicloroguing, além de ndo ter eficacia
comprovada contra a CAVID-19, pode ser efeltos
colaterals graves como nauseas, vomitos e
confusao mental, em especial quando em
grandes doses e sem prescricdo medica

ATENCAO

e e Como 0 quadro esta grave, com
confusao mental e sinals de
desidratacao, a recomendacao
e leva-la a unidade de
< 4 emergéncia (Pronto Socorro,

UPA, hospital) o quanto antes

ou ligar para o SAMU (192).




MEDICAMENTOS QUE NAO TEM EFICACIA

COMPROVADA CONTRA A COVID-19, COMO
HIDROXICLOROQUINA E IVERMECTINA,

NAO DEVEM SER TOMADOS EM CASA!

Fles apenas devem ser usados em estudos
clinicos controlados e possuem alto risco de
efeitos colaterals como 0s vistos nesse caso, gue
podem ser tao fatais guanto a propria COVID-19

@alunoscontraocorona



