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VERDADE OU FAKE NEWS?

"Realizar a lavagem frequente das maos
ajuda na prevencdo do coronavirus.”

VERDADE




AS MAos Sao Importantes vias de

[ransmMISSA0 de MiICrorganism
do coronavirus. Esses micro
podem se transferir da pele

superficies, por contato direto ou ind
OU para o0 proprio individuo
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VERDADE OU FAKE NEWS?

"0 uso de mdscaras faciais pode
levar a auto-contaminacdo.”




0 uso de mascaras facials auda na prevencao
da transmissdo, funcionando como uma
barreira fisica entre um individuo e outro

ASSIM, apenas apresenta beneficios em relacao

d prevencado da doenca, Ndo sendo capaz de
reativar ou causar qualguer doenca
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VERDADE OU FAKE NEWS?

"Colocar as roupas usadas no sol durante
duas horas elimina o coronavirus.”




Apesar de ndo haver estudos que definam o
fempo de sobrevivéncia do SARS-COV-2 em
lecidos especificos, outros patogenos podem

durar de /2 a 96 horas. [

banho de sol de 2 horas em roupas sujas

NA0 e eficaz para elim

essa forma, o

nar o0 Vvirus.

AS roupas sempre
devem ser lavadas com
dgua e sabdo apos o
UsSo, deixando secar

naturalmente. Além
disso, Individuo que fizer
0 trabalho deve tomar as
precaucoes para Nao se

@alunoscontraocoro

contaminar.




Higienizacdo das mdos na assisténcia a saude. Biblioteca Virtual em Saude.
Ministério da Saude. Disponivel em:
http://bvsms.saudegov.br/dicas-em-saude/2374-higienizacao-das-maos-na-
assistencia-a-saude

E #FAKE que mdscaras de protecdo podem levar & autocontaminacdo pelo
corondvirus e que vacinas contra a gripe podem causar a Covid-19. Fato ou Fake
Coronavirus. G1 Disponivel em:
https://glglobo.com/fato-ou-fake/coronavirus/noticia/2020/05/13/e-fake-que-
Mascaras-de-protecao-podem-levar-a-autocontaminacao-pelo-coronavirus-e-que-
vacinas-contra-a-gripe-podem-causar-a-covid-19.ghtmi

Mdscaras caseiras podem qjudar na prevenc¢do contra o Coronavirus. Ministério
da Saude. Disponivel em:
https://www.saudegov.br/noticias/agencia-saude/46645-mascaras-caseiras-
podem-gjudar-na-prevencao-contra-0-coronavirus

Fiocruz esclarece informagoes falsas. Fundacdo Oswaldo Cruz. Disponivel em:
https:;//portal fiocruz.br/naticia/fiocruz-esclarece-informacoes—falsas

Limpeza e desinfeccdo da sua casa. Centers for Disease Control and Prevention.
Disponivel em:

https://www.cdcgov/coronavirus/2019-ncov/ prevent-getting-sick/disinfecting-
your-home.ntmi



