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E DOENCAS DA TIREOIDE




A Socledade Brasileira de

Endocrinologia e Metabologiq,
evido a grande procura

pacientes e familiares com
doencas tireordianas, emitiu uma

nola de esclareciment s

No que diz respelto a pacientes
com esses disturbios no

contexto de pandemia
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P NOTA DE

g ESCLARECIMENTO

Pacientes com doencas
como o0 hipo e o hipert

[Ireordianas
Ireoldismo

o 50 grupo de risco

para a COVID-19 mesmo que as
doencas sejam de causa auto-

imune, como Doenca ¢

e Graves

ou Tireoidite de Has
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NIMOLO.



Fsses pacientes devem seqguir @s mesmas
orientactes dadas para a populacao geral.

Q Uso de mdscaras em
ambientes publicos

® Isolamento social

Q Higiene frequente e
adequada das mados

M
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Laso esses disturbios
estejam descompensados
OuU NAo tratados,
recomenda-se a procura
de um medico, sequindo
as devidas precaucoes.
recomendado que seja
mantido um bom controle
dessas doencas, com ou

sem pandemia
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Em caso de contdgio pela

do hipertireoidismo ou
PERMANECER O MESMC

COVID-19, o tratamento
Nipotireoidismo deve
- 0s pacientes devem,

portanto, manter o uso d

e seus medicamentos:
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EM CASO DE INTERNACAO:

Nos casos de malor gravidade, em que se faz
necessdaria internacdo hospitalar, € de extrema
importancia avisar a equipe medica sobre o tratamento
em Curso, com nome e dosagem dos medicamentos




A maioria dos pacientes com cancer de tireoide (aqueles
[ratados com cirurgia seguida ou Ndo de tratamento com 10do
radioativo) ndo estd no grupo de risco para a COVID-19,
devendo sequir as mesmas orientactes de pevencao.

Agueles com doenga
metastatica, porem,
podem apresentar

MAIOr rSCOo, por 1SS0 €
importante entrar em
contato com seu medico
para orientagdes
Individualizadas
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RECOMENDACOES
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EVITAR INGESTA TRATAMENTO
DE ALCOOL CORRETO
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