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PESSOAS COM SINDROME DE DOWN
SAO CONSIDERADAS §/up° de risco

De acordo com Dafne Horovitz, medica geneticista e coordenadora clinicg
do Centro de Genética Médica do IFF/Fiocruzm, em entrevista a Everton
Lima da IFF/FIOCRUZ

"A Sindrome de Down em si ndo enquadra a pessoa
COMO grupo de risco. A grande questdo sao as
comorbidades que podem estar associadas a Sindrome
de Down, pois as pessoas podem ter uma tendéncia
maior a terem algumas questdes medicas”
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0S SINTOMAIS MAIS RELATADOS EM PACIENTES
CoOn~  ouufesn  SINDROME DE DOWN,
QUANDO INFECTADOS PELO SARS-COV-2, SAO:
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/" e febre;
Em pacientes o \
, e [0sse;
Sindrome de Down e COVID-19, além
dos j& mencionados, se somam: e ralta de ar.
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e (onfusdo mental.

Os sintomas mwestos- frequentemente
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e Dores articulares e musculares; ‘

o Nduseas e vOmitos.



#FATORES DE RISCO PARA EVOLUGAO GRAVE
DA COVID-19 EM PACIENTES COM
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ldade > 40 anos; &

Obesidade;

Doencga de Alzheimer/deméncia;
Sexo masculino. @alunoscon traocorona

Potencials fatores de risco
alinda sem Ccomprovagao:

e Refluxo gastroesfagico;
e ConvulsBes/Epilepsias;
e Apneia obstrutiva do sono.




COMPLICACOES:

AS complicacfes pulmonares, como
pneumonia viral ou bacteriana
sobreposta e Sindrome respiratoria
aguda grave (SRAG) apresentam a
mesma prevaléncia nos pacientes
com Sindrome de Down que as
complicacdes cardiacas, problemas
renals e anemia apresentam em
Individuos sem a sindrome.
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RISCO DE
OBITO

Individuos com 1dade > 40 anos com Sindrome de
Down, apresentam taxas de mortalidade por Covid-19
semelhantes aos de individuos com > 80 anos sem a

sindrome, cerca de 45%.
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As Informacdes neste post sao majoritariamente baseadas em
estudo colaborativo realizado pela T21 Research Society (T21 RS)
COM apoIio de organizagdes Internacionals, pesquisadores de

paises como tstados Unidos, Espanha, Reino Unido, Brasil e
Franca
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- Seus resultados anda ndo estdo completos
~ podendo ainda sofrer alteracdes.

0s dados desse post se baseiam no
relatorio de 22 de outubro de 2020.

- @alunoscontraocorona. -




As medidas de
prevencao SAao as
mesmas recomendadas a
[oda populacao

COMO PREVENIR?

® Usar corretamente as mdscaras:

Higienizar as maos, superficies e objetos;

Ndo realizar aglomeracao;

Respeitar o distanciamento minimo;

Salr de casa apenas quando extremamente Necessario;

Tl

scolher um Individuo entre os da casa para realizar as
tarefas exteriores.
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