RELACAO SEXUAL
E COVID-19

Arrale par saber]




Regina tem 2/ anos e tera relagdes sexuals
COM UM amigo e estd preocupada com 0

coronavirus, ela deve:

Ndo usar preservativo,
pois a COVID-19 nao é
[ransmitida via sexual

Deve usar preservativos,
DOIS Nd risco de
contaminagdo pela
relacao sexual, além de
oulras doencas.




Até o momento, ndo ha
estudos conclusivos de
que a COVID-19 sgja
[ransmitida pela relagao
sexual em si.

*

Entretanto, @ proximidade fisica e a
possibilidade de contato com secrecdes
respiratorias pode facilitar a transmissao
do virus.

*

AW ‘ (] @alunoscon traocorona

0 sex0 anal e oral pode ser uma via para o
coronavirus, Jd que ele é encontrado nas fezes.




Por 1sso, é importante tomar alguns cuidados para
evitar a transmissao durante a relacao sexual:

Evitar tocar mucosas de olhos,

Nariz e boca da outra pessoa.

0 uso de preservativos auxilia a
reduzir o contato com saliva ou
fezes durante o sexo oral e anal

Evite sexo com diferentes pessoas,
nesse periodo é importante que voce

lenha 0 minimo de parceiros possivel



Apesar da COVID-19 estar em pauta no
momento atual, existem diversas outras
InfeccOes sexualmente transmissivels: as 1STs.

0 preservativo e importante
para evitar a transmissdo de
ISTs, como: HIV, Sifilis,
Gonorreig, HPV, entre outras.

mantenha o distanciamento e, caso
[enha relagGes sexuals, tente manter os
culdados possivels.
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76201solamento.pdf;

ps://www.hcrp.usp.br/cer/upload/Atividade?%20sexu

ps://portal fiocruz.br/pergunta/e-possivel-se-

INfectar-com-0-Novo-Cco ronavirus—atraves-da-
relacao-sexual:
e https:;//saude.abril.com.br/bem-estar/da-para-

transmitir-coronavirus-pelo-sexo/.

@alunoscontraocorona

:: se qostou i ;

Q 0 que vocé dChd I\

Al ilbe

comlum(a) amigol(a)

Sralie

para ver depois



